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KURS- OCH LARGRUPPSLEDARINFORMATION

Sa hir gor du

Nir du fyllt i samtliga uppgifter pa foregaende sida, skickar du, senast efter 1:a triffen, in
blanketten till SISU Idrottsutbildarna (se kontaktperson och adress nedan). Da skall dven
gruppen ha bestamt vilken inriktning/tema ldrgruppen ska ha. (Du kan dven ga in pa var
hemsida_www.skaneidrotten.se och gora din ldrgruppsanmilan ddr). Nir du skickat in
anmilan kommer du att fa en nérvarolista tillbaka fran oss dir du fyller i nidrvaro och antal
utbildningstimmar ni har haft per ssmmankomst. Nér ldrgruppen ér slut skriver du under
ndrvarolistan och skickar den till nedanstaende adress.

En largrupp ér att jamforas med den tidigare studiecirkeln. Metodiken dr sjdlvldrande
grupper, dér initiativ tas och planering gors gemensamt i varje grupp. Liarande sker i
planerade studier over tid utifran ett ldrande material vilket alla deltagare har tillgang till.
Detta sker i miljoer anpassade for largruppens arbete. Det finns ingen 6vre eller undre
aldersgriins for deltagandet i en ldrgrupp, utan varje grupp anpassar sig efter deltagarna.

For att riknas som en liargrupp ska foljande uppfyllas:

e Det ska finnas en inriktning/ett tema och en plan som inkluderar en tidsplanering.
Minst tre deltagare inklusive ldargruppsledare ska delta.
Liargruppen ska vara minst en triaff a en utbildningstimme (45 minuter).
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd ldrgruppsledare.
Liargruppsledare &r i regel utbildad av SISU Idrottsutbildarna.

En Kkurs kan i mangt och mycket liknas vid en ldrgrupp, fast hir dr innehallet mer styrt och
det finns en kursplan for detta dndamal. Nyborjarkurser, kurser som leder till nagon form
av intyg eller licens (ex. Gront kort som forekommer i flera olika idrotter) dr exempel pa
denna verksamhetsform.

For att riknas som en kurs ska foljande uppfyllas:
e Det ska finnas en inriktning och ett uttalat utbildningsmal.
e  Kaursen ska ha en faststilld kurs- och timplan som bestar av minst tre
utbildningstimmar.
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd utbildare.
Kursen ska ha minst tre deltagare (exklusive utbildaren).

PUL (Personuppgiftslagen)

Fran och med 2008 ir det obligatoriskt med personnummer for all
bidragsberittigad verksamhet. Vi anvinder uppgifterna enbart i var registrering
av verksamheten och ej i nagot annat syfte. Deltagarundersokningar fran vara
bidragsgivare forekommer. Vill du ldsa mer om PUL kan du ga in pa
www.datainspektionen.se

GRUPPENS PLANERING

Framgangen i ert arbete 6kar om ni gemensamt funderar 6ver vad ni vill uppna i
ert arbete och hur ni tillsammans ska lyckas med det. Skriv kortfattat om er
planering!

Det hir vill vi uppna med vara triffar (mal och syfte):

Det hiir vill vi ga igenom (tema — innehall):

Det hir ir var tidsplanering:

Blanketthantering

Anmilningsblanketten (denna blankett) skickar/faxar du till din konsulentkontakt
pé SISU Idrottsutbildarna (se adress intill).

Nirvarolistan som skickas ut till dig nidr anmélan 4r gjord, skickar du in

till samma adress (OBS! Skall ej skickas pa fax).

Kontakt

SISU Idrottsutbildarna
Lena Werner

Mellersta Stenbocksg. 10
254 37 Helsingborg

Tel: 040-600 59 43
Fax: 042-18 14 20
Mail: lena.werner @skaneidrotten.se
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KURS- OCH LARGRUPPSLEDARINFORMATION

Sa hir gor du

Nir du fyllt i samtliga uppgifter pa foregaende sida, skickar du, senast efter 1:a triffen, in
blanketten till SISU Idrottsutbildarna (se kontaktperson och adress nedan). Da skall dven
gruppen ha bestamt vilken inriktning/tema ldrgruppen ska ha. (Du kan dven ga in pa var
hemsida_www.skaneidrotten.se och gora din ldrgruppsanmilan ddr). Nir du skickat in
anmilan kommer du att fa en nérvarolista tillbaka fran oss dir du fyller i nidrvaro och antal
utbildningstimmar ni har haft per ssmmankomst. Nér ldrgruppen ér slut skriver du under
ndrvarolistan och skickar den till nedanstaende adress.

En largrupp ér att jamforas med den tidigare studiecirkeln. Metodiken dr sjdlvldrande
grupper, dér initiativ tas och planering gors gemensamt i varje grupp. Liarande sker i
planerade studier over tid utifran ett ldrande material vilket alla deltagare har tillgang till.
Detta sker i miljoer anpassade for largruppens arbete. Det finns ingen 6vre eller undre
aldersgriins for deltagandet i en ldrgrupp, utan varje grupp anpassar sig efter deltagarna.

For att riknas som en liargrupp ska foljande uppfyllas:

e Det ska finnas en inriktning/ett tema och en plan som inkluderar en tidsplanering.
Minst tre deltagare inklusive ldargruppsledare ska delta.
Liargruppen ska vara minst en triaff a en utbildningstimme (45 minuter).
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd ldrgruppsledare.
Liargruppsledare &r i regel utbildad av SISU Idrottsutbildarna.

En Kkurs kan i mangt och mycket liknas vid en ldrgrupp, fast hir dr innehallet mer styrt och
det finns en kursplan for detta dndamal. Nyborjarkurser, kurser som leder till nagon form
av intyg eller licens (ex. Gront kort som forekommer i flera olika idrotter) dr exempel pa
denna verksamhetsform.

For att riknas som en kurs ska foljande uppfyllas:
e Det ska finnas en inriktning och ett uttalat utbildningsmal.
e  Kaursen ska ha en faststilld kurs- och timplan som bestar av minst tre
utbildningstimmar.
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd utbildare.
Kursen ska ha minst tre deltagare (exklusive utbildaren).

PUL (Personuppgiftslagen)

Fran och med 2008 ir det obligatoriskt med personnummer for all
bidragsberittigad verksamhet. Vi anvinder uppgifterna enbart i var registrering
av verksamheten och ej i nagot annat syfte. Deltagarundersokningar fran vara
bidragsgivare forekommer. Vill du ldsa mer om PUL kan du ga in pa
www.datainspektionen.se

GRUPPENS PLANERING

Framgangen i ert arbete 6kar om ni gemensamt funderar 6ver vad ni vill uppna i
ert arbete och hur ni tillsammans ska lyckas med det. Skriv kortfattat om er
planering!

Det hir vill vi uppna med vara triffar (mal och syfte):

Det hiir vill vi ga igenom (tema — innehall):

Det hir ir var tidsplanering:

Blanketthantering

Anmilningsblanketten (denna blankett) skickar/faxar du till din konsulentkontakt
pé SISU Idrottsutbildarna (se adress intill).

Nirvarolistan som skickas ut till dig nidr anmélan 4r gjord, skickar du in

till samma adress (OBS! Skall ej skickas pa fax).
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Lena Werner

Mellersta Stenbocksg. 10
254 37 Helsingborg

Tel: 040-600 59 43
Fax: 042-18 14 20
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KURS- OCH LARGRUPPSLEDARINFORMATION

Sa hir gor du

Nir du fyllt i samtliga uppgifter pa foregaende sida, skickar du, senast efter 1:a triffen, in
blanketten till SISU Idrottsutbildarna (se kontaktperson och adress nedan). Da skall dven
gruppen ha bestamt vilken inriktning/tema ldrgruppen ska ha. (Du kan dven ga in pa var
hemsida_www.skaneidrotten.se och gora din ldrgruppsanmilan ddr). Nir du skickat in
anmilan kommer du att fa en nérvarolista tillbaka fran oss dir du fyller i nidrvaro och antal
utbildningstimmar ni har haft per ssmmankomst. Nér ldrgruppen ér slut skriver du under
ndrvarolistan och skickar den till nedanstaende adress.

En largrupp ér att jamforas med den tidigare studiecirkeln. Metodiken dr sjdlvldrande
grupper, dér initiativ tas och planering gors gemensamt i varje grupp. Liarande sker i
planerade studier over tid utifran ett ldrande material vilket alla deltagare har tillgang till.
Detta sker i miljoer anpassade for largruppens arbete. Det finns ingen 6vre eller undre
aldersgriins for deltagandet i en ldrgrupp, utan varje grupp anpassar sig efter deltagarna.

For att riknas som en liargrupp ska foljande uppfyllas:

e Det ska finnas en inriktning/ett tema och en plan som inkluderar en tidsplanering.
Minst tre deltagare inklusive ldargruppsledare ska delta.
Liargruppen ska vara minst en triaff a en utbildningstimme (45 minuter).
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd ldrgruppsledare.
Liargruppsledare &r i regel utbildad av SISU Idrottsutbildarna.

En Kkurs kan i mangt och mycket liknas vid en ldrgrupp, fast hir dr innehallet mer styrt och
det finns en kursplan for detta dndamal. Nyborjarkurser, kurser som leder till nagon form
av intyg eller licens (ex. Gront kort som forekommer i flera olika idrotter) dr exempel pa
denna verksamhetsform.

For att riknas som en kurs ska foljande uppfyllas:
e Det ska finnas en inriktning och ett uttalat utbildningsmal.
e  Kaursen ska ha en faststilld kurs- och timplan som bestar av minst tre
utbildningstimmar.
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd utbildare.
Kursen ska ha minst tre deltagare (exklusive utbildaren).

PUL (Personuppgiftslagen)

Fran och med 2008 ir det obligatoriskt med personnummer for all
bidragsberittigad verksamhet. Vi anvinder uppgifterna enbart i var registrering
av verksamheten och ej i nagot annat syfte. Deltagarundersokningar fran vara
bidragsgivare forekommer. Vill du ldsa mer om PUL kan du ga in pa
www.datainspektionen.se

GRUPPENS PLANERING

Framgangen i ert arbete 6kar om ni gemensamt funderar 6ver vad ni vill uppna i
ert arbete och hur ni tillsammans ska lyckas med det. Skriv kortfattat om er
planering!

Det hir vill vi uppna med vara triffar (mal och syfte):

Det hiir vill vi ga igenom (tema — innehall):

Det hir ir var tidsplanering:

Blanketthantering

Anmilningsblanketten (denna blankett) skickar/faxar du till din konsulentkontakt
pé SISU Idrottsutbildarna (se adress intill).

Nirvarolistan som skickas ut till dig nidr anmélan 4r gjord, skickar du in

till samma adress (OBS! Skall ej skickas pa fax).

Kontakt

SISU Idrottsutbildarna
Lena Werner

Mellersta Stenbocksg. 10
254 37 Helsingborg

Tel: 040-600 59 43
Fax: 042-18 14 20
Mail: lena.werner @skaneidrotten.se



—0)

Anmalningsblankett SISU

Idrottsutbildarna




Anmélningsblankett

Arrangemangsuppgifter

—0)

SISU

Idrottsutbildarna

Er kontakt pa

verksamhet

verksamhet

beréattigad verksamhet

kommunalt finansierat

Inrikining/Syfte SISU Idrottsutbildarna
Studiematerial Startdatum Starttid Lokal
Foérening Idrott Kommun Tot. ant. planerade Tot. Ant. planerade
traffar timmar & 45 minuter
Ledare
Personnummer Namn Adress Postadress
44aa.mm.dd-xxxx
Telefon bostad Mobil Mailadress
Deltagaruppgifter
Personnummer
(2444.mm.dd-xxxx) Férnamn/efternamn Telefonnummer
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
SISU Idrottsutbildarnas notering_jar
() SISU Statsbidragsberattigad : () Landstingsfinansierad () SISU egj statsbidrags- () Uppdragsverksamhet ej Amneskod

Verksamhetsform = () Largrupp

() Kurs

() Utvecklingsarbete

Signatur - arr.ansvarig

Arrnr

Central frikod

() Organisationsledare

() Aktivitetsledare

() Aktivutbildning

() Annan malgrupp

Lokal frikod
(J Plattformen () Grunden
O )

() Ledarforsoérjning

(J IdrottOnline
O O




KURS- OCH LARGRUPPSLEDARINFORMATION

Sa hir gor du

Nir du fyllt i samtliga uppgifter pa foregaende sida, skickar du, senast efter 1:a triffen, in
blanketten till SISU Idrottsutbildarna (se kontaktperson och adress nedan). Da skall dven
gruppen ha bestamt vilken inriktning/tema ldrgruppen ska ha. (Du kan dven ga in pa var
hemsida_www.skaneidrotten.se och gora din ldrgruppsanmilan ddr). Nir du skickat in
anmilan kommer du att fa en nérvarolista tillbaka fran oss dir du fyller i nidrvaro och antal
utbildningstimmar ni har haft per ssmmankomst. Nér ldrgruppen ér slut skriver du under
ndrvarolistan och skickar den till nedanstaende adress.

En largrupp ér att jamforas med den tidigare studiecirkeln. Metodiken dr sjdlvldrande
grupper, dér initiativ tas och planering gors gemensamt i varje grupp. Liarande sker i
planerade studier over tid utifran ett ldrande material vilket alla deltagare har tillgang till.
Detta sker i miljoer anpassade for largruppens arbete. Det finns ingen 6vre eller undre
aldersgriins for deltagandet i en ldrgrupp, utan varje grupp anpassar sig efter deltagarna.

For att riknas som en liargrupp ska foljande uppfyllas:

e Det ska finnas en inriktning/ett tema och en plan som inkluderar en tidsplanering.
Minst tre deltagare inklusive ldargruppsledare ska delta.
Liargruppen ska vara minst en triaff a en utbildningstimme (45 minuter).
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd ldrgruppsledare.
Liargruppsledare &r i regel utbildad av SISU Idrottsutbildarna.

En Kkurs kan i mangt och mycket liknas vid en ldrgrupp, fast hir dr innehallet mer styrt och
det finns en kursplan for detta dndamal. Nyborjarkurser, kurser som leder till nagon form
av intyg eller licens (ex. Gront kort som forekommer i flera olika idrotter) dr exempel pa
denna verksamhetsform.

For att riknas som en kurs ska foljande uppfyllas:
e Det ska finnas en inriktning och ett uttalat utbildningsmal.
e  Kaursen ska ha en faststilld kurs- och timplan som bestar av minst tre
utbildningstimmar.
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd utbildare.
Kursen ska ha minst tre deltagare (exklusive utbildaren).

PUL (Personuppgiftslagen)

Fran och med 2008 ir det obligatoriskt med personnummer for all
bidragsberittigad verksamhet. Vi anvinder uppgifterna enbart i var registrering
av verksamheten och ej i nagot annat syfte. Deltagarundersokningar fran vara
bidragsgivare forekommer. Vill du ldsa mer om PUL kan du ga in pa
www.datainspektionen.se

GRUPPENS PLANERING

Framgangen i ert arbete 6kar om ni gemensamt funderar 6ver vad ni vill uppna i
ert arbete och hur ni tillsammans ska lyckas med det. Skriv kortfattat om er
planering!

Det hir vill vi uppna med vara triffar (mal och syfte):

Det hiir vill vi ga igenom (tema — innehall):

Det hir ir var tidsplanering:

Blanketthantering

Anmilningsblanketten (denna blankett) skickar/faxar du till din konsulentkontakt
pé SISU Idrottsutbildarna (se adress intill).

Nirvarolistan som skickas ut till dig nidr anmélan 4r gjord, skickar du in

till samma adress (OBS! Skall ej skickas pa fax).

Kontakt

SISU Idrottsutbildarna
Lena Werner

Mellersta Stenbocksg. 10
254 37 Helsingborg

Tel: 040-600 59 43
Fax: 042-18 14 20
Mail: lena.werner @skaneidrotten.se
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KURS- OCH LARGRUPPSLEDARINFORMATION

Sa hir gor du

Nir du fyllt i samtliga uppgifter pa foregaende sida, skickar du, senast efter 1:a triffen, in
blanketten till SISU Idrottsutbildarna (se kontaktperson och adress nedan). Da skall dven
gruppen ha bestamt vilken inriktning/tema ldrgruppen ska ha. (Du kan dven ga in pa var
hemsida_www.skaneidrotten.se och gora din ldrgruppsanmilan ddr). Nir du skickat in
anmilan kommer du att fa en nérvarolista tillbaka fran oss dir du fyller i nidrvaro och antal
utbildningstimmar ni har haft per ssmmankomst. Nér ldrgruppen ér slut skriver du under
ndrvarolistan och skickar den till nedanstaende adress.

En largrupp ér att jamforas med den tidigare studiecirkeln. Metodiken dr sjdlvldrande
grupper, dér initiativ tas och planering gors gemensamt i varje grupp. Liarande sker i
planerade studier over tid utifran ett ldrande material vilket alla deltagare har tillgang till.
Detta sker i miljoer anpassade for largruppens arbete. Det finns ingen 6vre eller undre
aldersgriins for deltagandet i en ldrgrupp, utan varje grupp anpassar sig efter deltagarna.

For att riknas som en liargrupp ska foljande uppfyllas:

e Det ska finnas en inriktning/ett tema och en plan som inkluderar en tidsplanering.
Minst tre deltagare inklusive ldargruppsledare ska delta.
Liargruppen ska vara minst en triaff a en utbildningstimme (45 minuter).
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd ldrgruppsledare.
Liargruppsledare &r i regel utbildad av SISU Idrottsutbildarna.

En Kkurs kan i mangt och mycket liknas vid en ldrgrupp, fast hir dr innehallet mer styrt och
det finns en kursplan for detta dndamal. Nyborjarkurser, kurser som leder till nagon form
av intyg eller licens (ex. Gront kort som forekommer i flera olika idrotter) dr exempel pa
denna verksamhetsform.

For att riknas som en kurs ska foljande uppfyllas:
e Det ska finnas en inriktning och ett uttalat utbildningsmal.
e  Kaursen ska ha en faststilld kurs- och timplan som bestar av minst tre
utbildningstimmar.
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd utbildare.
Kursen ska ha minst tre deltagare (exklusive utbildaren).

PUL (Personuppgiftslagen)

Fran och med 2008 ir det obligatoriskt med personnummer for all
bidragsberittigad verksamhet. Vi anvinder uppgifterna enbart i var registrering
av verksamheten och ej i nagot annat syfte. Deltagarundersokningar fran vara
bidragsgivare forekommer. Vill du ldsa mer om PUL kan du ga in pa
www.datainspektionen.se

GRUPPENS PLANERING

Framgangen i ert arbete 6kar om ni gemensamt funderar 6ver vad ni vill uppna i
ert arbete och hur ni tillsammans ska lyckas med det. Skriv kortfattat om er
planering!

Det hir vill vi uppna med vara triffar (mal och syfte):

Det hiir vill vi ga igenom (tema — innehall):

Det hir ir var tidsplanering:

Blanketthantering

Anmilningsblanketten (denna blankett) skickar/faxar du till din konsulentkontakt
pé SISU Idrottsutbildarna (se adress intill).

Nirvarolistan som skickas ut till dig nidr anmélan 4r gjord, skickar du in

till samma adress (OBS! Skall ej skickas pa fax).

Kontakt

SISU Idrottsutbildarna
Lena Werner

Mellersta Stenbocksg. 10
254 37 Helsingborg

Tel: 040-600 59 43
Fax: 042-18 14 20
Mail: lena.werner @skaneidrotten.se
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SISU

Idrottsutbildarna

Er kontakt pa

verksamhet

verksamhet

beréattigad verksamhet

kommunalt finansierat

Inrikining/Syfte SISU Idrottsutbildarna
Studiematerial Startdatum Starttid Lokal
Foérening Idrott Kommun Tot. ant. planerade Tot. Ant. planerade
traffar timmar & 45 minuter
Ledare
Personnummer Namn Adress Postadress
44aa.mm.dd-xxxx
Telefon bostad Mobil Mailadress
Deltagaruppgifter
Personnummer
(2444.mm.dd-xxxx) Férnamn/efternamn Telefonnummer
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
SISU Idrottsutbildarnas notering_jar
() SISU Statsbidragsberattigad : () Landstingsfinansierad () SISU egj statsbidrags- () Uppdragsverksamhet ej Amneskod

Verksamhetsform = () Largrupp

() Kurs

() Utvecklingsarbete

Signatur - arr.ansvarig

Arrnr

Central frikod

() Organisationsledare

() Aktivitetsledare

() Aktivutbildning

() Annan malgrupp

Lokal frikod
(J Plattformen () Grunden
O )

() Ledarforsoérjning

(J IdrottOnline
O O




KURS- OCH LARGRUPPSLEDARINFORMATION

Sa hir gor du

Nir du fyllt i samtliga uppgifter pa foregaende sida, skickar du, senast efter 1:a triffen, in
blanketten till SISU Idrottsutbildarna (se kontaktperson och adress nedan). Da skall dven
gruppen ha bestamt vilken inriktning/tema ldrgruppen ska ha. (Du kan dven ga in pa var
hemsida_www.skaneidrotten.se och gora din ldrgruppsanmilan ddr). Nir du skickat in
anmilan kommer du att fa en nérvarolista tillbaka fran oss dir du fyller i nidrvaro och antal
utbildningstimmar ni har haft per ssmmankomst. Nér ldrgruppen ér slut skriver du under
ndrvarolistan och skickar den till nedanstaende adress.

En largrupp ér att jamforas med den tidigare studiecirkeln. Metodiken dr sjdlvldrande
grupper, dér initiativ tas och planering gors gemensamt i varje grupp. Liarande sker i
planerade studier over tid utifran ett ldrande material vilket alla deltagare har tillgang till.
Detta sker i miljoer anpassade for largruppens arbete. Det finns ingen 6vre eller undre
aldersgriins for deltagandet i en ldrgrupp, utan varje grupp anpassar sig efter deltagarna.

For att riknas som en liargrupp ska foljande uppfyllas:

e Det ska finnas en inriktning/ett tema och en plan som inkluderar en tidsplanering.
Minst tre deltagare inklusive ldargruppsledare ska delta.
Liargruppen ska vara minst en triaff a en utbildningstimme (45 minuter).
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd ldrgruppsledare.
Liargruppsledare &r i regel utbildad av SISU Idrottsutbildarna.

En Kkurs kan i mangt och mycket liknas vid en ldrgrupp, fast hir dr innehallet mer styrt och
det finns en kursplan for detta dndamal. Nyborjarkurser, kurser som leder till nagon form
av intyg eller licens (ex. Gront kort som forekommer i flera olika idrotter) dr exempel pa
denna verksamhetsform.

For att riknas som en kurs ska foljande uppfyllas:
e Det ska finnas en inriktning och ett uttalat utbildningsmal.
e  Kaursen ska ha en faststilld kurs- och timplan som bestar av minst tre
utbildningstimmar.
Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkénd utbildare.
Kursen ska ha minst tre deltagare (exklusive utbildaren).

PUL (Personuppgiftslagen)

Fran och med 2008 ir det obligatoriskt med personnummer for all
bidragsberittigad verksamhet. Vi anvinder uppgifterna enbart i var registrering
av verksamheten och ej i nagot annat syfte. Deltagarundersokningar fran vara
bidragsgivare forekommer. Vill du ldsa mer om PUL kan du ga in pa
www.datainspektionen.se

GRUPPENS PLANERING

Framgangen i ert arbete 6kar om ni gemensamt funderar 6ver vad ni vill uppna i
ert arbete och hur ni tillsammans ska lyckas med det. Skriv kortfattat om er
planering!

Det hir vill vi uppna med vara triffar (mal och syfte):

Det hiir vill vi ga igenom (tema — innehall):

Det hir ir var tidsplanering:

Blanketthantering

Anmilningsblanketten (denna blankett) skickar/faxar du till din konsulentkontakt
pé SISU Idrottsutbildarna (se adress intill).

Nirvarolistan som skickas ut till dig nidr anmélan 4r gjord, skickar du in

till samma adress (OBS! Skall ej skickas pa fax).

Kontakt

SISU Idrottsutbildarna
Lena Werner

Mellersta Stenbocksg. 10
254 37 Helsingborg

Tel: 040-600 59 43
Fax: 042-18 14 20
Mail: lena.werner @skaneidrotten.se
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