
Anmälningsblankett 

.  

 

Arrangemangsuppgifter 

Inriktning/Syfte 
Er kontakt på 
SISU Idrottsutbildarna 

 Studiematerial Startdatum Starttid Lokal 

Förening Idrott Kommun Tot. ant. planerade 
träffar 

Tot. Ant. planerade  
timmar á 45 minuter 

 
Ledare                                  

Personnummer  
åååå.mm.dd-xxxx 

            Namn Adress Postadress 

Telefon bostad Mobil Mailadress 

 

Deltagaruppgifter 

Personnummer  
(åååå.mm.dd-xxxx) 

 
Förnamn/efternamn 

 
Telefonnummer 

  

            1.     

            2.     

            3.     

            4.     

            5.     

            6.     

            7.     

            8.     

            9.     

            10.     

            11.     

            12.     

 

SISU Idrottsutbildarnas noteringar     

� SISU Statsbidragsberättigad 
     verksamhet                

� Landstingsfinansierad 
     verksamhet        

� SISU ej statsbidrags-
berättigad verksamhet 

� Uppdragsverksamhet ej 
     kommunalt finansierat 

Ämneskod 
 

 

Verksamhetsform � Lärgrupp � Kurs                               � Utvecklingsarbete Signatur - arr.ansvarig Arrnr 

Central frikod 

 

� Organisationsledare � Aktivitetsledare � Aktivutbildning  

    

� Annan målgrupp Lokal frikod 
� Plattformen           � Grunden           � Ledarförsörjning           � IdrottOnline 
� ____________     � _______           � _____________           � ____________ 

 
 



 

Blanketthantering Kontakt 
Anmälningsblanketten (denna blankett) skickar/faxar du till din konsulentkontakt SISU Idrottsutbildarna Tel: 040-600 59 43  
på SISU Idrottsutbildarna (se adress intill). Lena Werner Fax: 042-18 14 20 
Närvarolistan som skickas ut till dig när anmälan är gjord, skickar du in Mellersta Stenbocksg. 10 Mail: lena.werner@skaneidrotten.se  
till samma adress (OBS! Skall ej skickas på fax). 254 37 Helsingborg 

KURS- OCH LÄRGRUPPSLEDARINFORMATION 
 
Så här gör du 
När du fyllt i samtliga uppgifter på föregående sida, skickar du, senast efter 1:a träffen, in 
blanketten till SISU Idrottsutbildarna (se kontaktperson och adress nedan). Då skall även 
gruppen ha bestämt vilken inriktning/tema lärgruppen ska ha. (Du kan även gå in på vår 
hemsida www.skaneidrotten.se och göra din lärgruppsanmälan där). När du skickat in 
anmälan kommer du att få en närvarolista tillbaka från oss där du fyller i närvaro och antal 
utbildningstimmar ni har haft per sammankomst. När lärgruppen är slut skriver du under 
närvarolistan och skickar den till nedanstående adress.   

En lärgrupp är att jämföras med den tidigare studiecirkeln. Metodiken är självlärande 
grupper, där initiativ tas och planering görs gemensamt i varje grupp. Lärande sker i 
planerade studier över tid utifrån ett lärande material vilket alla deltagare har tillgång till. 
Detta sker i miljöer anpassade för lärgruppens arbete. Det finns ingen övre eller undre 
åldersgräns för deltagandet i en lärgrupp, utan varje grupp anpassar sig efter deltagarna.  

För att räknas som en lärgrupp ska följande uppfyllas: 

• Det ska finnas en inriktning/ett tema och en plan som inkluderar en tidsplanering.  

• Minst tre deltagare inklusive lärgruppsledare ska delta. 

• Lärgruppen ska vara minst en träff à en utbildningstimme (45 minuter). 

• Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkänd lärgruppsledare. 

• Lärgruppsledare är i regel utbildad av SISU Idrottsutbildarna. 

En kurs kan i mångt och mycket liknas vid en lärgrupp, fast här är innehållet mer styrt och 
det finns en kursplan för detta ändamål. Nybörjarkurser, kurser som leder till någon form 
av intyg eller licens (ex. Grönt kort som förekommer i flera olika idrotter) är exempel på 
denna verksamhetsform. 

För att räknas som en kurs ska följande uppfyllas: 

• Det ska finnas en inriktning och ett uttalat utbildningsmål. 

• Kursen ska ha en fastställd kurs- och timplan som består av minst tre 
utbildningstimmar.  

• Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkänd utbildare. 

• Kursen ska ha minst tre deltagare (exklusive utbildaren). 

 

PUL (Personuppgiftslagen) 
Från och med 2008 är det obligatoriskt med personnummer för all 
bidragsberättigad verksamhet. Vi använder uppgifterna enbart i vår registrering 
av verksamheten och ej i något annat syfte. Deltagarundersökningar från våra 
bidragsgivare förekommer. Vill du läsa mer om PUL kan du gå in på 
www.datainspektionen.se  
 

GRUPPENS PLANERING 
Framgången i ert arbete ökar om ni gemensamt funderar över vad ni vill uppnå i 
ert arbete och hur ni tillsammans ska lyckas med det. Skriv kortfattat om er 
planering! 
 

Det här vill vi uppnå med våra träffar (mål och syfte): 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Det här vill vi gå igenom (tema – innehåll): 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
Det här är vår tidsplanering: 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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KURS- OCH LÄRGRUPPSLEDARINFORMATION 
 
Så här gör du 
När du fyllt i samtliga uppgifter på föregående sida, skickar du, senast efter 1:a träffen, in 
blanketten till SISU Idrottsutbildarna (se kontaktperson och adress nedan). Då skall även 
gruppen ha bestämt vilken inriktning/tema lärgruppen ska ha. (Du kan även gå in på vår 
hemsida www.skaneidrotten.se och göra din lärgruppsanmälan där). När du skickat in 
anmälan kommer du att få en närvarolista tillbaka från oss där du fyller i närvaro och antal 
utbildningstimmar ni har haft per sammankomst. När lärgruppen är slut skriver du under 
närvarolistan och skickar den till nedanstående adress.   

En lärgrupp är att jämföras med den tidigare studiecirkeln. Metodiken är självlärande 
grupper, där initiativ tas och planering görs gemensamt i varje grupp. Lärande sker i 
planerade studier över tid utifrån ett lärande material vilket alla deltagare har tillgång till. 
Detta sker i miljöer anpassade för lärgruppens arbete. Det finns ingen övre eller undre 
åldersgräns för deltagandet i en lärgrupp, utan varje grupp anpassar sig efter deltagarna.  

För att räknas som en lärgrupp ska följande uppfyllas: 

• Det ska finnas en inriktning/ett tema och en plan som inkluderar en tidsplanering.  

• Minst tre deltagare inklusive lärgruppsledare ska delta. 

• Lärgruppen ska vara minst en träff à en utbildningstimme (45 minuter). 

• Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkänd lärgruppsledare. 

• Lärgruppsledare är i regel utbildad av SISU Idrottsutbildarna. 

En kurs kan i mångt och mycket liknas vid en lärgrupp, fast här är innehållet mer styrt och 
det finns en kursplan för detta ändamål. Nybörjarkurser, kurser som leder till någon form 
av intyg eller licens (ex. Grönt kort som förekommer i flera olika idrotter) är exempel på 
denna verksamhetsform. 

För att räknas som en kurs ska följande uppfyllas: 

• Det ska finnas en inriktning och ett uttalat utbildningsmål. 

• Kursen ska ha en fastställd kurs- och timplan som består av minst tre 
utbildningstimmar.  

• Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkänd utbildare. 

• Kursen ska ha minst tre deltagare (exklusive utbildaren). 

 

PUL (Personuppgiftslagen) 
Från och med 2008 är det obligatoriskt med personnummer för all 
bidragsberättigad verksamhet. Vi använder uppgifterna enbart i vår registrering 
av verksamheten och ej i något annat syfte. Deltagarundersökningar från våra 
bidragsgivare förekommer. Vill du läsa mer om PUL kan du gå in på 
www.datainspektionen.se  
 

GRUPPENS PLANERING 
Framgången i ert arbete ökar om ni gemensamt funderar över vad ni vill uppnå i 
ert arbete och hur ni tillsammans ska lyckas med det. Skriv kortfattat om er 
planering! 
 

Det här vill vi uppnå med våra träffar (mål och syfte): 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Det här vill vi gå igenom (tema – innehåll): 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
Det här är vår tidsplanering: 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 



Anmälningsblankett 

.  

 



Anmälningsblankett 

.  

 

Arrangemangsuppgifter 

Inriktning/Syfte 
Er kontakt på 
SISU Idrottsutbildarna 

 Studiematerial Startdatum Starttid Lokal 

Förening Idrott Kommun Tot. ant. planerade 
träffar 

Tot. Ant. planerade  
timmar á 45 minuter 

 
Ledare                                  

Personnummer  
åååå.mm.dd-xxxx 

            Namn Adress Postadress 

Telefon bostad Mobil Mailadress 

 

Deltagaruppgifter 

Personnummer  
(åååå.mm.dd-xxxx) 

 
Förnamn/efternamn 

 
Telefonnummer 

  

            1.     

            2.     

            3.     

            4.     

            5.     

            6.     

            7.     

            8.     

            9.     

            10.     

            11.     

            12.     

 

SISU Idrottsutbildarnas noteringar     

� SISU Statsbidragsberättigad 
     verksamhet                

� Landstingsfinansierad 
     verksamhet        

� SISU ej statsbidrags-
berättigad verksamhet 

� Uppdragsverksamhet ej 
     kommunalt finansierat 

Ämneskod 
 

 

Verksamhetsform � Lärgrupp � Kurs                               � Utvecklingsarbete Signatur - arr.ansvarig Arrnr 

Central frikod 

 

� Organisationsledare � Aktivitetsledare � Aktivutbildning  

    

� Annan målgrupp Lokal frikod 
� Plattformen           � Grunden           � Ledarförsörjning           � IdrottOnline 
� ____________     � _______           � _____________           � ____________ 

 
 



 

Blanketthantering Kontakt 
Anmälningsblanketten (denna blankett) skickar/faxar du till din konsulentkontakt SISU Idrottsutbildarna Tel: 040-600 59 43  
på SISU Idrottsutbildarna (se adress intill). Lena Werner Fax: 042-18 14 20 
Närvarolistan som skickas ut till dig när anmälan är gjord, skickar du in Mellersta Stenbocksg. 10 Mail: lena.werner@skaneidrotten.se  
till samma adress (OBS! Skall ej skickas på fax). 254 37 Helsingborg 

KURS- OCH LÄRGRUPPSLEDARINFORMATION 
 
Så här gör du 
När du fyllt i samtliga uppgifter på föregående sida, skickar du, senast efter 1:a träffen, in 
blanketten till SISU Idrottsutbildarna (se kontaktperson och adress nedan). Då skall även 
gruppen ha bestämt vilken inriktning/tema lärgruppen ska ha. (Du kan även gå in på vår 
hemsida www.skaneidrotten.se och göra din lärgruppsanmälan där). När du skickat in 
anmälan kommer du att få en närvarolista tillbaka från oss där du fyller i närvaro och antal 
utbildningstimmar ni har haft per sammankomst. När lärgruppen är slut skriver du under 
närvarolistan och skickar den till nedanstående adress.   

En lärgrupp är att jämföras med den tidigare studiecirkeln. Metodiken är självlärande 
grupper, där initiativ tas och planering görs gemensamt i varje grupp. Lärande sker i 
planerade studier över tid utifrån ett lärande material vilket alla deltagare har tillgång till. 
Detta sker i miljöer anpassade för lärgruppens arbete. Det finns ingen övre eller undre 
åldersgräns för deltagandet i en lärgrupp, utan varje grupp anpassar sig efter deltagarna.  

För att räknas som en lärgrupp ska följande uppfyllas: 

• Det ska finnas en inriktning/ett tema och en plan som inkluderar en tidsplanering.  

• Minst tre deltagare inklusive lärgruppsledare ska delta. 

• Lärgruppen ska vara minst en träff à en utbildningstimme (45 minuter). 

• Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkänd lärgruppsledare. 

• Lärgruppsledare är i regel utbildad av SISU Idrottsutbildarna. 

En kurs kan i mångt och mycket liknas vid en lärgrupp, fast här är innehållet mer styrt och 
det finns en kursplan för detta ändamål. Nybörjarkurser, kurser som leder till någon form 
av intyg eller licens (ex. Grönt kort som förekommer i flera olika idrotter) är exempel på 
denna verksamhetsform. 

För att räknas som en kurs ska följande uppfyllas: 

• Det ska finnas en inriktning och ett uttalat utbildningsmål. 

• Kursen ska ha en fastställd kurs- och timplan som består av minst tre 
utbildningstimmar.  

• Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkänd utbildare. 

• Kursen ska ha minst tre deltagare (exklusive utbildaren). 

 

PUL (Personuppgiftslagen) 
Från och med 2008 är det obligatoriskt med personnummer för all 
bidragsberättigad verksamhet. Vi använder uppgifterna enbart i vår registrering 
av verksamheten och ej i något annat syfte. Deltagarundersökningar från våra 
bidragsgivare förekommer. Vill du läsa mer om PUL kan du gå in på 
www.datainspektionen.se  
 

GRUPPENS PLANERING 
Framgången i ert arbete ökar om ni gemensamt funderar över vad ni vill uppnå i 
ert arbete och hur ni tillsammans ska lyckas med det. Skriv kortfattat om er 
planering! 
 

Det här vill vi uppnå med våra träffar (mål och syfte): 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Det här vill vi gå igenom (tema – innehåll): 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
Det här är vår tidsplanering: 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 



Anmälningsblankett 

.  

 


